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Izvedbeni plan nastave (syllabus')

Sastavnica Odjel za zdravstvene studije a:gl;a(;l. 2022./2023.

Naziv kolegija | Klinicke vjeZbe zdravstvene njege 1 ECTS 5

Naziv studija Preddiplomski sveucili$ni studij sestrinstvo

Razina studija preddiplomski | O diplomski | O integrirani | O poslijediplomski

Godina studija 1. 0 2. ‘ 0 3. ‘ O 4. ‘ O 5.

Semestar Dzimski | IL. O 1L O v. ov. O VI
ljetni

Status kolegija obvzni izb%rni O izborni kolegij koji senudi | Nastavni¢ke | [J DA

kolegij kolegij studentima drugih odjela kompetencije NE

Opterecenje | p ‘ ‘ S ‘ 120 ‘ \Y% Mrezne stranice kolegija DA NE

Mjesto 1 vrijeme Bolnicke zdravstvene Jezik/jezici na kojima se S

izvodenja s : . y Hrvatski jezik
ustanove/ljetni semestar izvodi kolegij

nastave

Pocetak nastave Zavrsetak nastave

Elr)(ia;luwetl za PoloZen kolegij Osnove zdarvstvene njege

Nositelj kolegija | Dr.sc. Ivana Gusar, visi predavac

E-mail | . . Konzultacije | Ponedjeljkom od 8 do
igusar@unizd.hr :
10 sati
Izvodac kolegija
E-mail ‘ Konzultacije ‘
Suradnici na
kolegiju
E-mail ‘ Konzultacije ‘
Suradnici na
kolegiju
E-mail | Konzultacije |
O seminari i H O terenska
O predavanja L vjezbe obrazovanje
. . radionice s nastava
Vrste izvodenja na daljinu
nastave talni 0 0 torski
samostainl multimedijai | O laboratorij mentors O ostalo
zadaci mresa rad

Ishodi ucenja kolegija

Nakon obavljenog kolegija student ¢e biti osposobljen:
-opisati zdravstvenu njegu bolesnika baziranu na osnovnim
ljudskim potrebama;

-opisati prijem, premjestaj i otpust pacijenta;

-provoditi zdravstvenu njegu nepokretnog bolesnika,
gerijatrijskog bolesnika, bolesnika u zadnjem stadiju Zivota;
-provoditi higijenu ruku;

-provoditi osobnu higijenu bolesnika;

-provoditi njegu usne Supljine;

-dokumentirati unos i iznos tekucine i hrane, prepoznati
odstupanja te poduzeti primjerene intervencije;

! Rijeci i pojmovni sklopovi u ovom obrascu koji imaju rodno znacenje odnose se na jednak nacin na muski i Zenski rod.
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-provoditi intervencije pomodi pri kretanju, premjestanju
bolesnika;

-provesti postupak dezinfekcije i sterilizacije;

-izmjeriti vitalne znakove, uociti odstupanja od normalnih
vrijednosti te poduzeti primjerene intervencije;

-procijeniti tjelesne izluCevine, prepoznati patoloska stanja, te
primijeniti odgovarajuce intervencije;

-provoditi terapijske postupke (uvodenje urinarnog katetera i
primjena klizme);

-primjeriti enteralnu i parenteralnu terapiju;

-dokumentirati sestrinsku skrb

Ishodi ucenja na razini programa

1a1b 1c 2a2b 2c3a3b3c 3d 4a 4b 5a 5b 5¢c 6a 6b 6¢ 7a 7b 7¢

7d
O pohadanje O priprema za O domace O kontinuirana - yio
, s O istrazivanje
nastave nastavu zadace evaluacija
Nacini pracenja O
studenata X prakticnirad | eksperimentalni O izlaganje O projekt X seminar
rad

O kolokvij(i) O pismeniispit | [0 usmeni ispit O ostalo:
Uvjeti
pristupanja U cijelosti obavljene klinicke vjezbe
ispitu

Ispitni rokovi

O zimski ispitni rok ljetni ispitni rok jesenski ispitni rok

Termini ispitnih

rokova 15.07.2023. 30.09.2023.
Opis kolegija
Sadrzaj kolegija | Kolegij ukljucuje stjecanje znanja i vjestina, te primjenu stecenih znanja i vjestina

(nastavne teme)

iz podrucja obuhvacenih kolegijima Osnove zdravstvene

njege i Proces zdravstvene njege.

Procjena stanja bolesnika, prijem, premjestaj i otpust bolesnika, mjerenje vitalnih
funkcija, postupci dezinfekcije i sterilizacije, uzimanje

uzoraka krvi i izlucevina za dijagnosticke postupke, primjena terapije,
zdravstvena njega nepokretnog bolesnika, zdravstvena njega

bolesnika u zadnjem stadiju zivota, zdravstvena njega osoba starije zivotne dobi.
Tijekom klinickih vjezbi na klinickim odjelima studenti se

ukljucuju u provodenje zdravstvene njege bolesnika s naglaskom na procjenu
stanja bolesnika, definiranje problema kod bolesnika, te

provodenje intervencija usmjerenih rjesavanju istih.

Obvezna Sepec S. i sur., Standardizirani operativni postupci u zdravstvenoj njezi, HKMS,
literatura Zagreb 2010.
Sokota, A.,Kalauz, S: Lijekovi — oblici i primjena, Zdravstveno veleudiliste,
Naklada Slap, Zagreb 2008.
Elkin, M.K.Perry AG, Potter PA.: Nursing interventions & clinical skills,4 th
ed.Mosby Elsevier 2007.
Dodatna
literatura

MrezZni izvori

https://moodle.srce.hr/2022-2023/course/view.php?id=147820

Provjera ishoda
ucenja (prema
uputama AZVO)

Samo zavrs$ni ispit
v v O pismeni i v .
0O zavrsni 0O zavrsni pIS v . O prakti¢ni rad i
. A e usmeni zavrSni ‘e
pismeni ispit usmeni ispit ispit zavrsni ispit
.. O
O samo O kolokvij / seminarski O druei
kolokvij/zada zadaca i seminarski . prakticni U8
, ‘e s radi oblici
ce zavrsni ispit rad v rad
zavrsni
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i A

adert

ina 1396 | 2002 |

| | | ispit | |

Nacin formiranja
zavrsne ocjene
(%)

Nema ocjene

Ocjenjivanje
kolokvija i
zavrSnog ispita
(%)

/postotak/ % nedovoljan (1)

% dovoljan (2)

% dobar (3)

% vrlo dobar (4)

% izvrstan (5)

Nacin praéenja
kvalitete

studentska evaluacija nastave na razini Sveucilista

O studentska evaluacija nastave na razini sastavnice

interna evaluacija nastave

tematske sjednice strucnih vije¢a sastavnica o kvaliteti nastave i rezultatima
studentske ankete

O ostalo

Napomena /
Ostalo

Sukladno ¢l. 6. Etickog kodeksa Odbora za etiku u znanosti i visokom obrazovanju,
,,0d studenta se ocekuje da posteno i eticno ispunjava svoje obveze, da mu je
temeljni cilj akademska izvrsnost, da se ponasa civilizirano, s poStovanjem i bez
predrasuda‘.

Prema ¢l 14. Etickog kodeksa SveuciliSta u Zadru, od studenata se ocekuje
,odgovorno i savjesno ispunjavanje obveza. [...] DuZnost je studenata/studentica
Cuvati ugled i dostojanstvo svih ¢lanova/clanica sveuciliSne zajednice i Sveucilista
u Zadru u cjelini, promovirati moralne i akademske vrijednosti i nacela. [...]

Eticki je nedopusten svaki ¢in koji predstavlja povrjedu akademskog postenja. To
ukljucuje, ali se ne ogranicava samo na:

- razne oblike prijevare kao Sto su uporaba ili posjedovanje knjiga, biljezaka,
podataka, elektronickih naprava ili drugih pomagala za vrijeme ispita, osim u
slucajevima kada je to izrijekom dopusteno;

- razne oblike krivotvorenja kao $to su uporaba ili posjedovanje neautorizirana
materijala tijekom ispita; lazno predstavljanje i nazo¢nost ispitima u ime drugih
studenata; laziranje dokumenata u vezi sa studijima; falsificiranje potpisa i ocjena;
krivotvorenje rezultata ispita“.

Svi oblici neeti¢nog ponasanja rezultirat ¢e negativhom ocjenom u kolegiju bez
mogucnosti nadoknade ili popravka. U slucaju tezih povreda primjenjuje se

Pravilnik o stegovnoj odgovornosti studenata/studentica Sveucilista u Zadru.

U elektronskoj komunikaciji bit ¢e odgovarano samo na poruke koje dolaze s
poznatih adresa s imenom i prezimenom, te koje su napisane hrvatskim
standardom i primjerenim akademskim stilom.

U kolegiju se koristi Merlin, sustav za e-ucenje, pa su studentima/cama potrebni
AAT racuni.



http://www.unizd.hr/Portals/0/doc/doc_pdf_dokumenti/pravilnici/pravilnik_o_stegovnoj_odgovornosti_studenata_20150917.pdf

